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Preparació per a: FLUXOMETRIA 

 
La Fluxometria o Urofluxometria és una prova no invasiva que s'encarrega de registrar la durada 
i la velocitat de la micció, així com també la quantitat d'orina evacuada i el seu volum total. Amb 
aquesta prova podem conèixer la capacitat de la bufeta així com l'estat de les vies urinàries i la 
força dels músculs urinaris. 

 

La prova consisteix a orinar en un fluxòmetre, que és un recipient col·lector especial que 
s'assembla a un vàter normal. Aquest aparell permet analitzar i mesurar la quantitat d'orina 
expulsada en un moment donat per poder traduir les dades i reproduir-les gràficament en acabar 
la prova. 

 

 1. ABANS DE LA PROVA 
 

La preparació consisteix en: 
✓ Pot prendre la seva medicació habitual. 
✓ Haurà de beure un litre d'aigua 1h abans de la prova i No Orinar. 
✓ Consulti amb la seva mútua si necessita autorització per aquesta prova. 

✓ En cas de ser necessària l’autorització, recordi portar-la el dia de la prova. 

 
✓ Presenti's a la 3ª planta del C/Londres 38, 15 min abans de la prova. 
✓ Haver begut un litre d'aigua 1h abans de la prova i No Orinar. 
✓ En cas de ser necessària l’autorització, recordi portar-la el dia de la prova. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
1. LA    ¿En què consisteix una FLUXOMETRIA?  

 
 2. EL DIA DE LA PROVA 

IMPORTANT:  
✓ Si té estudis de Fluxometrias prèvies, porti-los el de dia de la prova. 

✓ Si no pot venir el dia de la prova, us preguem trucar-nos per comunicar-ho, un 
altre pacient se'n beneficiarà. Telèfon de contacte: 933 221 111 de dilluns a 
divendres de 8:00 a 21:00 hores. 
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Accés a la Història Clínica 
Podrà disposar dels resultats d'aquesta prova un cop sigui validada pel seu metge al Portal del 

Pacient. El Portal del Pacient és un espai privat i personal on pot gestionar en línia tots els 

aspectes relacionats amb la seva salut i la de la seva família, sense desplaçaments innecessaris a 

l'hospital ni esperes. Gestionar les vostres cites, accedir als seus informes i proves de resultats i 

imatge, a través de: 

https://www.quironsalud.es/es/portal-paciente 

 

Telèfon de consulta: Si té qualsevol dubte o consulta truqui al: 933 221 111 

 
 3. OBSERVACIONS 

http://www.quironsalud.es/es/portal-paciente
http://www.quironsalud.es/es/portal-paciente

