
1. Identificar el pacient activament. Polsera amb 

almenys 2 dades d’identificació. 

  

2. Higiene de mans en 5 moments. Abans i després 

de tocar el pacient. 

  

3. Ús segur dels medicaments. 5 correctes. 

  

4. Prevenir i tractar caigudes. 

  

5. Prevenir i tractar les nafres (UPP). 

  

6. Utilitzar subjeccions correctament. 

  

7. Administració segura de transfusions i 

hemoderivats. 

  

8. Comunicació eficaç i continuïtat assistencial 

segura. 

  

9. Rigorós compliment de mesures barrera: 

Aïllaments. 

  

10. Valorar i tenir cura dels dispositius invasius. 
 


